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Menü1 3,5, 6, S 10 23,27

Menü2 0 14, 18, 31.1, 36
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Menü1 2,3, S 10 20,18, 21, 31.1
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0 17,18

Menü1 2,3 20, 31.1,18

Menü2 3 14,18, 31.1, 36

0 18

0 18

Menü1 2,3 18,20,31.1

Menü2 S,10 18, 14,21, 31.1

0 18

2,3 14,18,20,31.1

Menü1 2,3 14,15,18,20,21,31.1

Menü2 2,3 14,18,31.1

3  

Menü1  20

Menü2  14, 36, 18, 31.1

0 18

3 18, 31.1

Menü1 S 10 14, 31.1, 18

0 18

Wochenspeiseplan
Cafe Mont Cenis

02.02.2026 - 08.02.2026

M
on

ta
g

Geflügelbrühe mit Gemüse

Currywurst mit Pommes Frites, dazu Salat

Tortelliniauflauf mit buntem Gemüse in Tomatensauce  

Bananenquark

D
ie

n
st

ag

Selleriecremesuppe

Rindergulasch mit Salzkartoffeln und Gurkensalat in Rahm

 Tellerrösti mit Champignons in Rahmsauce 

Erdbeerpudding

M
it

tw
oc

h

Westfälische Kartoffelsuppe mit Bockwurst

Germknödel mit Pflaumenfüllung und Vanillesauce 

Birne Helene

D
on

n
er

st
ag

Waldpilzcremesuppe

Hähnchenkeule aus dem Ofen mit gebackenen Kartoffeln und Krautsalat 

bunte Gnocci-Gemüsepfanne mit Tomaten-Sahnesauce

Bananenpudding mit Schokostreuseln

F
re

it
ag

Gemüsebrühe mit Backerbsen

paniertes Dorschfilet mit Senfsauce,Kartoffelpüree und Möhrensalat

Knusprige Gemüse-Kartoffelpuffer mit Frischkäse 

Obstsalat

S
am

st
ag Deftiger Hühnersuppeneintopf mit Reis

Marillenknödel mit Vanillesauce

Himbeerjoghurt

S
on

n
ta

g

Tomatencremesuppe

Tafelspitz mit Meerrettichsauce,Salzkartoffelund Rote Beete 

Eisdessert


